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Speiseplan KW30 20.07.2026-24.07.2026

Montag
Kohlrabicremesuppe (G)
Erddpfelgulasch mit Wiirstel (Rind)(L) und Semmel (AG)
Obst
Brot (A) mit Butter (G)

Dienstag
Frittatensuppe (ACG)
Faschierte Laibchen (Rind)(AC) mit Erdapfelpiiree (FGO) und Chinakohlsalat (O)
Birchermiisli (GH)

Gemiiserohkost

Mittwoch
Klare Gemiisesuppe mit Zartweizen (AL)
Pasta Bruschetta (AC) mit Salatbowle (O)
Obst
Kuchen (ACGH)
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